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Personlig skyddsutrustning

Syfte

Syftet med rutinen ar att ange minimikrav for anvandning av personlig skyddsutrustning.
Med personlig skyddsutrustning avses skyddsklader, andningsskydd, skyddshandskar, 6gonskydd,
hdrselskydd, skyddsskor samt fallskydd.

Omfattning
Skelleftea Kraft med tillhérande bolag.

Ansvar

Chefer pa alla nivaer ansvarar for att tillhandahalla lamplig personlig skyddsutrustning i tillracklig
omfattning.

Ovriga anstéallda ansvarar for att anvanda personlig skyddsutrustning i enlighet med denna och andra
rutiner som kraver personligt skydd. | ansvaret ingar aven att skéta och underhélla den personliga
skyddsutrustningen enligt tillverkarens instruktioner.

Beskrivning

Personlig skyddsutrustning skall anvandas dar risker inte ar méjliga att férebygga med permanenta
skyddsatgarder. Riskanalys skall avgora behovet av ratt skyddsutrustning.
Generellt galler dock alltid féljande minimikrav:

Hjalm
Skyddshjalm med hakrem (klass EN 397) skall anvandas vid allt arbete dar risk for fallande foremal
kan forekomma. Hjalm skall aven anvandas vid arbete pa hojd.

Huvudskyddsombud ska bara gron hjalm och évriga skyddsombud ska ha skyddsombudsmarke pa
hjalmens framsida.

Horselskydd
Horselskydd skall anvandas i miljéer dar den dagliga bullerdosen riskerar att 6verstiga 80dBA.

Dessutom skall hérselskydd anvandas vi bullrande arbete, ex. slipning, motorsagsarbete, anvandning
av hammare och slagga etc.

Ogonskydd
Lampliga skyddsglasogon skall alltid anvandas dar risk for utkastande material eller kemiska risker

forekommer. Exempel ar: Slipning, motorsagsarbete, anvandning av hammare och slagga, arbete
med sura eller basiska kemiska a@mnen etc.

Andningsskydd
Lampliga andningsskydd skall anvandas vid arbete dar damm eller gas kan férekomma.

Riskbeddmning skall avgdra valet av vilka andningsskydd som ar lampligt.

Skyddsskor
Skyddsskor ska i normala fall vara férsedda med tahatta och spiktrampskydd. Undantag fran

spiktrampskydd kan finnas, tex vid linjearbete, skoterkérning och andra liknande arbeten.
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Skyddsklader
Tackande kladsel ska anvandas i samband med arbetets utférande. Modifierade klader (avklippta

armar och byxben) ar ej tillatet. En riskanalys ska avgora vilka egenskaper utrustningen ska ha samt
att den ar andamalsenlig i forhallande till de risker som féorekommer. Ljusbagsskyddade klader ska
alltid anvandas vid arbete med spanningssatt anlaggning.
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